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东 大 湾内 的 乐 声 

天 平 胜 宝 四 年 (752 ) 四 月 十 昌泰 扫 孝 被 一 片 松树 嫩 时 的 绿色 而 覆 闭 ， 在 东 大 寺 大 佛 
有 典 中 ， 南 天 竺 僧 波 罗 门 偿 正 ， 以 导师 身份 登临 上 座 。 立 他 手持 给 卢 站 那 侈 3 开眼 的 大 笔 。 
笔 喘 系 着 宝 兰 色 的 粗 绳 ， 绳 从 左右 正 启 的 高 大 门 庆 穿 出 ， 蚁 晓 于 中 庭 ， 绕 过 青铜 灯笼 ， 直 达 
中 门 附近 。 数 以 千 百 计 的 善 男 信 女 ， 假 依 强 旁 ， 与 导师 一 起 ， ， 沉 浸 在 开 限 的 崇 仰 喜悦 之 中 。 
这 时 ， 从 楼 下 左右 讲台 上 . 传 出 讲 经 师 领 诵 《 花 严 经 》 的 声音 ， 随 即 ， 一 万 多 沙弥 僧 众 跟着 
齐 声 育 号 、 人 出 人 海 的 人 流 ， 不 但 挤 满 矶 学， 且 混 出 回 库 ， 扩 展 到 大专 全 增 的 壤 音 山上 ， 
这 是 在 太 上 天 皇 圣 武 、 振 太后 光明 、 天 皇 孝 谦 御 名 位 临 下 所 人 举行， 奈良 吉 最 盛大 的 一 次 国事 
活动 。 

接着 、 雅 乐 察 、 大 安 和 寺 、 药 师 夺 、 元 兴 寺 、 兴 福 才 以 乐 人 、 舞 人 、 先 后 通过 南 刀 ， 由 东 
面 进入 大 佛 殿 。 首 先是 三 十 人 的 大 歌舞 、 四 二 人 的 久 洒 绥 、 三 十 人 的 桶 伏 舞 等 “和 乐 ”进行 
连续 均 演 .随后 ， 伎 乐 六 上 人 、 唐 散 乐 百人 、 女 踏歌 下 二 十 人 、 唐 古 乐 、 唐 中 乐 、 唐 女 舞 、 
高 丽 乐 、 林 即 乐 、 度 罗 乐 符 外 闪 乐 、 蛋 粥 入 庭 。 有 的 在 行进 途中 ， 边 走边 演奏 或 跳 兽 ,有 的 
人 ?上 ， 壕 行 去 演 ， 这 些 ， 痢 芷 佛 供养 乐 钴 。 从 典 上 的 导师 、 天 
皇 、 直 到 堂 宇 、 庭 孔 内 挤 答 泪 消 的 百 官 、 众 储 及 底 人 ， 部 日 居 续 睛 地 观看 这 庞大 的 露天 演 
由 ”页 可 谓 是 天 平生 的 “万 国情 览 会 ” 阿 ! 

以 上 ， 是 根据 简 井 英俊 编 《 东 大 寺 要 录 ， 供养 章 》. 并 掺 以 滞 者 本 人 的 见解 ， 对 大 佛 开 
眼 式 盛况 所 作 的 描写 

当然 . 这 个 巨大 的 黄金 佛像 的 建造 及 其 开眼 大幅 万 薄 国 家 仅 财 是 让 律令 麟 与 班 田 收 
授 的 法 令 下 . G 征集 来 的 人 民 与 妈 素 的 汗水 结晶 。 而 且 、 善 号 信 女 无 论 贵 颈 ， 马 都 纷 汾 布 
施 。 乐 人 舞 人 中 . 有 的 人 (大 伎 舞 或 度 易 y 乐 ) 是 宵 妈 《所 户 )， 东 天 寺 是 团 分 寺 的 总 寺院 ， 
其 建立 ,为 了 向 国内 外 显示 国家 的 威 势 ， 并且 也 是 使 国共 事业 六 各 民众 的 凌 道 。 一 起 到 唐 朝 
朝廷 寺院 燃 闭 对 抗 意识 的 火焰 ， 就 会 更 祝福 开眼 式 这 今天 事业 六 完成 。 如 果 说 ， 汲 议 西 成 文 
化 加 以 变 容 和 发展， 是 唐 彰 文化 繁 葬 的 必要 条 件 ， 邳 么 迎接 导师 天 竺 僧 波 罗 门 亿 正 .也 正 象 
征 着 古代 国际 文化 的 交流 。 
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乐舞 的 展开 


开眼 式 上 ， 作 为 供养 会 @ 献 演 的 节目 中 ， 唯 有 乐舞 表演 ， 才 体现 出 典型 的 古代 东亚 国际 
色 。 据 《 东 大 寺 要 录 》 所 载 ， 其 次 第 顺序 如 下 ， 

“大 歌 ”， 万 大 和 歌 . 也 伴 以 舞蹈 ， 即 今 雅 乐 的 大 和 歌 、 东 游 之 类 。@@ 

“久米 钴 ”， 乃 今日 雅 乐 中 犹 存 的 上 古 武人 舞 。 据 传 ， 此 舞 象 征 神武 天 皇 东 征 的 功勋 
〈 指 神武 天 皇 在 字 陀 讨伐 兄 独 的 战争 一 - 译 者 ) 。 也 可 说 是 通过 舞蹈 再 现 了 担任 战争 主要 任 
务 的 久米 部 功绩 。 在 开眼 式 上 ， 从 五 位 下 @ 大 伴 宿 称 伯 磨 作为 “ 头 ”， 率 领 大 伴 氏 族 二 十 
人 ;从 五 位 上 佐伯 宿 称 全 成 作为 “ 头 ” 率 领 佐伯 氏族 二 十 人 ， 跳 此 久米 舞 。 这 比 今日 四 个 人 
跳 的 久米 锤 ， 人 数 要 多 得 多 ( 现在 宣 中 所 晃 久 米 舞 乃 文 政 元 年 . 即 1504 年 所 再 次 兴起 一 一 译 
者 ) ， 或 许 是 更 雄壮 的 队 舞 。 然 而 ， 从 其 使 用 女子 伴唱 这 点 来 看 ， 说 不 定 一 开始 就 已 具备 今 
日 久米 舞 那 种 优雅 的 舞姿 ， 

“ 盾 伏 舞 ”， 由 文 咏 寸 上 麻 为 “ 头 ” 的 检 尽 寸 氏 族 二 十 人 。 同 以 士 师 宿 称 牛 胜 为 “ 头 ” 
的 土 师 宿 称 氏 族 二 十 人 ， 一 起 跳 的 四 十 人 的 舞蹈 。 所 谓 “ 盾 伏 ”， 可 解释 为 表现 持 盾 武 七 隐 
革 伏 击 的 鳞 明 。 在 此 鳃 中 ， 由 左 大 臣 以 下 十 六 人 击 鼓 ， 提 起 左 大 臣 ， 乃 大 宝 令 以 来 的 官制 ， 
是 太 政 官 的 三 位 长 官 ( 太 政大 臣 . 左 大 臣 , 右 大 臣 ) 之 一 。 以 官 父 阶 位 而 言 ， 必 于 塌 高 层 的 某 
左 大 臣 ， 竞 率领 其 下 僚 ( 恶 已 是 大 纳 言 .中 纳 言 . 少 纳 言 . 纳 言 ,大公 .中 分 .少儿 ,大 史 , 少 史 、 
大 外 记 、 少 外 记 等 ) ， 亲 自 来 击 辟 。 太 政 官 长 官 ， 以 今 官阶 喻 之 ， 由 于 位 于 省 (部 ) 之 上 ， 
所 以 相当 于 统辖 各 省 大 臣 的 总 理 大 臣 。 

这 样 位 显 的 人 亲自 为 舞蹈 伴奏 ， 究 竞 与 民间 社会 有 什么 不 同 呢 ? 又 与 庭 前 政治 家 的 文化 
心态 有 什么 不 同 呢 ? 确实 很 有 意思 。 这 样 有 趣 的 现象 ， 也 许 是 作为 国教 的 佛教 势力 越 来 越 大 
所 致 。 其 所 击 之 鼓 ， 恶 非 一 般 的 鼓 ， 而 是 太鼓 。 

“ 伎 乐 ”(《 东 大 寺 要 录 》 称 " 妓 乐 " ) ,是 在 推 古 朝圣 德 太子 宏扬 佛教 时 期 ,由 百 济 的 味 麻 
之 传 入 的 乐舞 , 源 于 中 国 中 部 的 “ 吴 乐 ”,@ 在 雅 乐 书 《 教 训 抄 ) 中 ， 载 有 《 师 子 》、《 吴 公 》、 
《 金 见 》.、《 迦 楼 罗 》、《 昆 仑 》、《 力 士 》、《 波 罗 门 》、 《大 弧 》、《 醇 胡 》 九 曲 ， 此 处 表演 
的 《 行道 乐 》， 是 一 种 极其 简单 的 假 面 撩 剧 。 伴 奏 仅 用 腰鼓 ( 吴 鼓 ) 、 钙 与 箔 三 种 乐器 ， 

这 相当 于 唐 朝 宫廷 散 乐 《 曲艺 、 纪 术 、 歌 舞 戏 中 的 歌舞 戏 。 有 日 本 平安 朝 时 期 的 “ 传 
乐 ”, 作 为 一 个 艺术 品种 虽 已 亡 供 ， 但 在 “ 舞 乐 ”中 仍 有 遗 踪 ， 并 且 又 从 猿 乐 转 入 后 来 的 狼 乐 
能 ， 因 此 也 就 与 “能 乐 ” 有 一 定 的 关系 。 国 在 开眼 式 上 ， 平 野 氏 、 野 中 氏 、 财 人 氏 等 的 六 十 
人 ， 作 为 妓 乐 的 击 鼓 人 员 ， 被 记 入 《 东 大 寺 要 录 》。 其 领头 人 ， 是 治 部 卿 (长官 ) 的 从 四 位 
上 船 王 、 内 区 头 ， 从 四 位 上 大 市 王 ， 以 及 雅 乐 助 ( 次 官 ) 正六 位 上 林 连 久 方 等 四 人 ， 

接着 是 “ 女 踏 歌 ”。 在 《 东 大 寺 要 录 》 中 载 女 汉 踏 歌 百 十 人 ， 据 说 所 舞 乃 《 立 天 平 》 及 
《太平 》, 踏歌 的 形式 , 力 一 边 构成 队列 ， 一 边 哑 唱 汉 诗 ， 并 作 和 人 简单 的 舞 踏 动作 ， 是 唐 朝 传 来 
的 技艺 。 在 唐 朝 ， 它 并 非 由 宫廷 舞 乐 组 织 所 表演 ，《 源氏 物语 》 初 唱 卷 中 ， 曾 说 到 宫廷 在 新 
年 的 例 行 仪式 中 演出 男 踏歌 。 大 佛 殿 中 庭 的 露天 演出 ， 就 有 与 之 相应 的 队 钴 .《 立 天 平 》 与 
《太平 》 两 首 曲名 , 己 隐 喻 了 歌词 的 内 容 。 另 外 , 在 《 东 大 寺 要 录 》 中 所 载 这 个 女 踏歌 的 下 
面 ， 有 跳 子 名 百人 。 也 具有 散 乐 风 吧 ? 说 不 定 即 后 叙述 之 度 罗 乐 的 演技 者 。 


唐 乐 的 登场 
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线 于 ， 调 乐 登场 了 ,首先 是 唐 二 乐 一 八 。 记 请 一 姻 ， 大 概 是 极 少 的 意思 ， 然 面 ， 随 后 义 
有 唐 中 条 一 鲜 及 店 女 舞 一 钴 。 说 不 定 是 大曲。 治 部 少 录 ( 控 官 你 等 级 计算 属 第 四 等 官 ) 的 另 一 
名 正七 位 下 船 连 虫 磨 担当 舞 “ 头 ”， 舞 人 、 乐 人 的 人 员 没 有 记载 ， 即 使 此 舞 人 数 为 二 人 、 四 
人 、 六 人 或 八 人 不 等 ， 但 从 乐 人 各 种 乐器 推测 ， 我 认为 乐队 应 是 十 数 人 的 较 大 编制 。 

不 然 的 话 ， 与 在 露天 万 余 观 众 转 观 的 场面 相 比 .规模 太 小 ， 也 是 不 相称 的 ”如 果 象 今日 
舞 乐 那样 ， 只 用 “ 管 方 ”( 管乐器 与 击 乐器 ) ， 显 然 就 并 非 管 弦 伴 奏 。 可 是 平安 朝 所 谓 “ 管 
弦 绩 乐 ”， 则 有 记录 管弦 合 闪 为 舞蹈 伴奏 的 事实 。 如 果 这 样 的 话 ， 奈 和 良 地 似乎 也 应 有 这 种 形 
式 。 至 于 “ 唐 圳 乐 一 上 舞 ” 究 癌 是 哪 一 实际 的 曲 且 ， 己 无 法 知 噶 ， 尽 管 那 榨 ， 旦 疑 却 可 集中 到 
“ 唐 古 乐 ”曲目 之 范围 内 ， 必 定 是 其 中 某 一 二 乐 ， 

接 下 来 演出 的 唐 中 乐 ， 也 还 不 是 “新 乐 ”， 

“ 唐 乐 ”被 分 为 “ 古 乐 ”与 “新 乐 ”， 是 平安 朝 以 后 的 事 ， 当 时 与 东 大 寺 帝 会 有 关 的 雅 
乐 察 @ 出 现 了 区 别 “ 新 乐 ”、“ 高 丽 ”、“ 林 邑 ”、“ 胡 乐 ”的 四 部 乐 制 ( 承平 五 年 ， 
935 ) 。 其 中 之 “大 乐 ”， 估 计 是 “证 乐 ”的 音 放 .在 由 部 乐 发 生变 化 以 前 ， 乃 称 古 乐 为 
“ 唐 乐 ”， 称 中 乐 为 “大 唐 乐 ”， 作为 其 问 的 过 渡 时 代 ， 可 参见 林 谦 三 氏 的 论述 (《 正 仓 院 
的 乐器 》) .四 施乐 的 ( 唐 ) 新 乐 、( 让 ) 古 乐 、 林 邑 乐 总 称 “ 唐 乐 部 ”， 与 此 相对 ， 高 丽 
乐 自 成 一 部 ， 此 即 现在 左 方 店 乐 与 帮 方 高 丽 乐 “二 部 ”的 渊源 ， 其 成 约 在 平安 良 初 期 之 
末 。@@ 奈 良 朝 就 是 发 生 较 大 变化 的 过 渡 时 期 。 

问题 是 奈良 朝 的 古 乐 与 中 乐 ， 有 学 者 捧 测 “中 乐 ” 是 盛 唐 〈 玄宗 朝 ) 的 音乐 、 “十 乐 ” 
是 这 之 前 ( 即 南 北朝 、 降 、 初 唐 ) 的 音乐 ， 这 一 观点 ， 著 者 未 敢 苟 同 。 西 域 乐 ( 胡 乐 ) 自 南 
北朝 开始 正式 由 中 国 传 入 日 本 ， 当 时 迅即 风靡 于 宫廷 。 降 朝 对 待 衣 乐 的 态度 ， 是 采取 一 定 措 
施 保存 汉代 以 降 中 国 加 有 的 艺术 歌曲 《 俗 乐 ) 。 初 唐 时 ， 虽 曾 尽 力 确立 俗 乐 ， 胡 乐 两 全 的 音 
乐 制度 ， 但 在 实际 上 ， 不 能 阻止 衣 、 俗 的 融合 ， 亦 不 能 阻止 胡 乐 迅猛 的 泛滥 。 

中 唐 〈 玄宗 朝 ) 四 是 其 顶点 ， 胡 、 俗 融合 形成 新 的 俗 乐 ， 这 种 新 的 俗 乐 就 是 奈 良 朝 的 
“中 乐 ”， 大 乐 色彩 原封 不 动 地 得 以 普及 ， 因 此 不 能 间 音 房 仿 初期 音乐 被 称 为 奈良 朝 “ 古 乐 ” 
的 推测 。 著 党 认为 ， 那 是 在 “十 ”与 “ 骨 ” 读 道 代 的 时 “作为 胡 乐 的 代 名 而 被 称 为 “十 乐 的 
上 述 奈 良 朝 末 期 处 平年 问 的 四 部 乐 ， 或 者 可 整理 为 “证 乐 ”与 “高 丽 ”， 或 者 可 作为 “条 邑 
乐 ”与 “ 胡 乐 ”. 

林 邑 乐 ， 实 际 上 基 国 胡 乐 《西域 乐 ) 中 前天 等 乐 。 与 其 说 与 胡 乐 并 列 ， 莫 如 说 应 当 包 含 
在 硼 朱 之 中 。 因 页， 这“ 硼 乐 ”也 具备 了 写成 “ 古 乐 ”的 条 件 。 而 其 内 容 ， 作 为 直到 初 唐 的 
中 国 胡 乐 之 主 体 ， 就 是 奈良 章 竟 十 乐 ， 与 之 相对 前 “新 乐 ”， 册 是 中 唐 直 至 晚 唐 在 中 国 新 符 
的 胡 , 俗 融合 新 俗 乐 ,车 如 此 旁 虚 ， 就 会 明白 在 宗良 朝 汐 音乐 中 ， 西 域 乐 何 以 有 如 此 深 的 影 
响 。 所 以 这 不 是 普 沸 意义 上 的 本 @ 乐 。 相 反 ， 只 有 下 过 奈良 朝 与 唐 朝 的 横向 比较 来 观察 西域 
乐 ， 才 能 知 其 本 来 的 领地 ， 

且说 唐诗 乐 之后 ， 散 乐 罗 与 林 色 乐 的 传 入 ， 使 节日 的 演奏 发 生变 化 ， 改 变 了 外 观 。 唐 散 
乐 的 明月 ， 项 目 共 多 ， 然 而 却 只 有 “-- 鲜 ”' 得 以 在 开眼 式 演 出 ， 此 舞 虽 然 没 有 人 数 的 记载 ， 
但 知 是 近江 少 储 (地方 实 “ 国 司 ” 的 次 官 ) 正六 位 上 食 朝 夸 息 人 ， 以 及 治 部 少 示 ( 部 级 次 
官 ) 从 六 位 上 津 连 真 计 担任 “ 头 ”。 当 然 ， 各 节目 的 “ 头 ”， 大 多 并 非 自 己 真 的 来 表演 乐 
舞 ， 而 是 作为 临时 监 歧 官 ， 先 在 队列 顺序 前 前 头 站 立 ， 待 演出 时 ， 则 退 在 一 劳 ， 或 坐 或 站 ， 
仅仅 充当 监视 的 角色 而 已 。 . 
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因此 ， 由 治 部 省 雅 乐 寄 以 外 的 供职 者 来 担任 “ 头 ” 者 就 很 多 ， 事 务 宵 ， 行 政 官 似乎 历来 
就 是 这 样 做 的 。 


从 林 邑 乐 到 高 丽 乐 


接着 演出 的 是 林 邑 乐 三 舞 ，“ 三 钴 ” 虽 是 林 虽 乐 之 一 种 ， 然 而 与 唐 乐 、 高 丽 乐 相 比 ， 大 
概 较 大 ， 也 有 其 独特 的 魅力 吧 ， 也 许 ， 在 蕉 迎 导 师 天 竺 借 波 罗 门 时 ， 来 自 与 其 同行 的 林 双 伪 
佛 哲 吧 ? 关于 这 ， 林 妈 乐 的 正体 ,实际 上 属 天 等 乐 范畴 ,确切 说 是 天 企 乐 的 后 般 。 其 曲名 ， 

据 《 大 安 寺 营 提 传 来 记 》 载 ， 可 知 是 《 芋 萨 》、《 部 但》《 售 鹏 ) 、《 氢 头 》 等 。 

”《 车 萨 》 今 在 四 天 王 寺 尚 有 遗 响 ， 并 非 宫 内 厅 雅 乐 , 《 售 肪 》 与 《 拔 头 》 如 今 在 襄 内 打 
与 各 地 的 寺 社 ， 都 还 演奏 。《 拔 头 》 是 独舞 @ 演 员 茵 发 而 戴 赤 色 假 面具 ， 虽 然 舞 容 的 确 是 胡 
乐 系 ， 但 从 乐曲 讲 ， 却 唯 《 倍 肪 》 能 听 出 胡 乐 的 余味 。 一 般 认 为 在 林 邑 乐 中 ,还 有 《 迎 陵 
频 》、《 还 城 乐 》、《 兰 陵 王 》、《 安 摩 》 等 曲 。 其 中 《 拔 头 》、《 还 城 乐 》、《 兰 陵 王 》 
的 假 面 ， 是 异形 的 面相 ， 作 为 人 面 显得 十 分 乖 张 。 究 况 是 奈良 人 唐 朝 人 对 于 西方 人 ( 西域 人 
或 印度 人 ) 的 肖像 在 想象 中 的 反映 ， 还 是 钴 跌 表 现 内 容 秀 反映 ， 风 不 能 笔 统 地 断定 。 

通过 壁画 可 以 知道 龟 效 人 的 相貌 ， 虽 然 土 耳 其 系 或 伊朗 系 属 高 鼻 白 肤 ， 却 应 注意 到 那里 
的 美男 子 很 多 。 杯 吕 乐 假 一 尽管 考虑 到 是 一 种 异形 ， 也 不 能 在 该 国人 中 见 到 。 由 于 奈良 朝 、 
平安 朝 的 人 们 ， 况 然 见 了 东南 亚 人 称 为 “昆仑 人 ”， 故 可 知 古 代 日 本 人 ， 对 有 关 从 中 国 到 西 
方 的 知识 ， 是 相当 地 贫乏 。 另外, 《 东 大 寺 要 录 》 的 记载 也 许 由 于 址 漏 吧 ， 其 中 没有 林 色 乐 
“ 头 ” 的 名 字 。 

林 邑 乐 之 后 ， 好 容易 才 轮 到 了 离 丽 乐 的 表演 。 虽 然 只 有 一 舞 ， 可 是 后 面 还 有 一 项 “高 丽 
乐 三 钴 ”与 “高 丽 女 乐 ”， 以 构成 “供养 乐 ”的 结束 。 高 丽 乐 的 “ 头 ”， 是 治 部 少 录 、 正 七 
位 下 船 连 目 广 ( 由 唐 古 乐 的 “ 头 “ 连 任 ) 与 雅 乐 多 ( 各 察 的 第 三 等 官 ) 正六 位 下 桶 户 广 铝 。 可 
是 这 高 丽 乐 的 内 覃 究竟 是 什么 ， 是 一 个 问题 。 现 今 雅 乐 中 所 谓 的 高 丽 乐 ， 显 然 不 是 当时 右 方 
高 丽 乐 ( 与 左 方 唐 乐 相 对 ) 。 自 大 宝 二 年 ( 702 ) 制定 的 大 宝 令 起 始 ， 治 部 省 雅 乐 宕 不 打算 
再 增加 外 来 乐 。 因 天 平 三 年 (731 ) ,其 组 成 乃 是 ， 大 唐 乐 、 百 济 乐 、 高 丽 乐 、 新 罗 乐 、 度 
罗 乐 ， 诸 县 乐 、 锁 紫 甸 等。 高丽 乐 的 正确 叫 法 ， 应 是 “高 句 丽 乐 ”- 不 类 说 ， 这 并 非 指 的 是 
新 罗 统 一 工 彰 之 后 的 高 丽 朝 (918 一 1391 ) 的 音乐 。 我 们 知道 ， 新 罗 乐 、 百 济 乐 、 高 句 丽 乐 
总 括 超 来 曾 称 为 “三 韩 乐 ”。 由 于 并 非 马 韩 、 分 韩 、 展 韩 的 “三 韩 ” ， 所 以 正确 六 各 友 应 是 
“三 国 乐 ”。 天 平 三 年 之 后 ， 尽 管 大 同 四 年 ( 809 ) 的 乐 制作 为 区 别 ， 曾 记 成 “三 国 乐 ”， 
不 再 统称 其 为 “高 丽 乐 ”， 但 在 平安 之 初 的 弘 仁 律令 施行 细则 中 ( 弘 仁 十 一 年 (820〉 左 右 ) 
依然 分 成 三 个 名 称 。 直 到 平安 朝 过 半 之 后 ,， 才 又 统称 为 “高 丽 乐 ”。 前 所 引 承 平 五 年 (935 ) 
的 长 乐 案 之 四 部 乐 《 汤 乐 、 高 丽 乐 、 林 吧 乐 、 古 乐 ) ， 即 其 一 例 。 由 此 可 见 ， 用 高 丽 乐 作 为 
新 史 、 丙 活 、 高 丽 三 乐 的 公 和 名， 虽 是 后 世 的 称呼 ， 但 在 这 里 出 现 ， 也 说 得 过 去 吧 ! 所 谓 “ 高 
丽 二 绯 ”。 或 让 正 是 指 新 四、 百 济 ， 高 丽 各 狂 亦 未 可 知 . 

其 后 紧 接 着 的 ， 是 开眼 式 “ 供 养 乐 ” 最 后 一 个 节目 “高 丽 女 乐 ”。 然 而 其 表演 形式 ， 却 
关 咎 剖 灯 ， 由 了 没有 六 字 记 载 可 鉴 ， 所 以 只 能 说 基 是 “什么 舞 ” 与 前 述 唐 女人 舞 不 同 ， 此 名 
为 “ 女 乐 否 可 以 认为 下 是 舞 乐 而 是 器 乐 呢 ? 当时 三 国志 的 乐器 ， 只 输入 了 入 处 使 用 的 一 
小 部 分 . 全 4 很 少 。 新 罗 的 徊 像 琴 ( 正 仓 院 的 新 罗 琴 ) 或 者 百 济 的 百 济 琴 ( 正 仓 院 的 竖 继 
竹 ) , 记 许 还 有 高 句 丽 的 支 舍 ( 在 《 西 大 寺 资 财 流 记 帐 》 中 被 记 为 “ 笔 答 ”, 即 卧 答 答 ) 的 独 
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考 ， 不 至 于 作为 这 大 者 露 天 演出 的 终场 节目 吧 ? 如 果 那 样 . 则 未 免 份量 过 轻 。 

高 丽 乐 一 舞 与 高 丽 乐 三 狂 之 间 ， 尚 有 唐 中 乐 一 人 舞 与 唐 女 舞 一 舞 ， 关 于 “中 乐 ”在 论述 与 
二 乐 的 关系 时 己 释 明 。 而 唐 女 狂 所 指 的 是 哪个 女 舞 ， 却 并 不 清楚 ,但 是 即便 如 此 . 唐 乐 在 
“ 古 乐 ”、“ 中 乐 ”、“ 女 舞 ” 三 钴 上 上 纵 令 再 增加 性 质 不 一 样 的 “ 唐 散 乐 ”， 也 才 只 有 四 
链 ， 与 林 色 三 舞 及 高 丽 五 曲 相 比较 .未 免 太 少 了 吧 ? 由 于 引 乐 察 中 的 唐 乐 . 在 天 平年 闻 以 
后 ， 乐 人 数 占 压倒 多 数 ， 所 以 产生 这 样 节 久 问 ， 难 道 开 眼 式 的 乐舞 节目 安排 特殊 性 吗 ? 或 
者 现存 的 《 东 大 寺 要 录 》 有 了 玻 漏 吗 ; 


度 罗 乐 是 什么 


最 后 不 得 不 提 一 提 度 罗 乐 。 虽然 在 开 列 的 仪式 次 序 中 ,没有 度 罗 乐 ,可 是 在 有 关 各 节目 
“ 头 ” 的 记述 中 ， 最 后 有 云 : “ 度 罗 乐 ， 四 寺 ， 行 道 二 反 回 毕 。 左 右 分 立 堂前 。 左 大 臣 以 下 
击 鼓 落 座 。 ”其 “ 头 ” 的 名 字 昌 无 记录 ， 但 一 定 是 进入 到 表演 序列 中 的 哪个 地 方 。 这 里 与 
“ 慎 伙 舞 ” 同 样 记 着 “ 左 大 下 以 下 ”， 但 又 说 是 “市 鼓 落座 ”。 

度 罗 乐 是 齐 明天 皇 七 年 (661) 以 后 ， 屡 屡 进 入 日 本 的 包 耽 ) 罗 国 音乐 ， 雅 乐 寒 取 制 在 大 
平 三 年 (731 ) . 定 其 乐 生 为 六 十 二 名 《〈 当时 唐 乐 的 乐 生 三 十 九 名 ) ， 一 时 极为 盛行 。 就 罗 
国 究竟 在 朝鲜 济州 岛 , 搞 或 在 印度 支那 半岛 湄公河 流域 等 等 ,众说 纷 经 ， 迄 难 定论 。 其 内 容 之 
详细 情况 ， 也 不 其 清楚 ， 所 知 乐舞 名 仅 《 婆 理 》、《 立 久 太 》、《 收 禁 女 》、《 韩 与 楚 夺 女 》 
四 曲 ， : 

平安 朝 初 期 的 大 同 四 年 ， 雅 乐 宕 变 其 制 为 “ 度 罗 乐师 二 人 ， 鼓 舞 等 师 也 ”(《 类 育 国 
史 》) 。 其 所 使 用 的 似乎 是 太鼓 。 曲 名 《 婆 理 》, 在 日 本 乐 书 《 续 教 训 抄 》 中， 被 列 为 沙 陀 
调 的 曲子 。 也 许 是 度 罗 乐曲 名 的 残留 吧 。 不 过 ,一 说 到 “小 理 ”， 马上 就 同 今日 盛行 在 巴 砷 
岛 的 “佳美 兰 ” 音 乐舞 踊 连 系 起 来 ， 未 免 轻 率 。 

据 《 东 大 寺 要 录 》 记 述 ， 由 四 个 寺 派 出 作 “ 行 道 ”(〈 也 可 以 说 是 游行 ， 指 华丽 的 队伍 行 
进 ) 的 人 ， 绕 全 场 二 周 ， 然 后 分 左右 立 在 大 佛 不 前 面 ， 这 种 特点 ， 有 些 类 似 伎 乐 或 散 乐 。 而 
涉及 到 散 乐 的 项 目 ， 在 《 东 大 寺 要 录 》 节 日 次 序 中 ， 有 “ 跳 子 名 百人 ”的 记载 。 这 是 作 跳跃 
飞 跑 状 的 人 ， 而 一 百 这 样 的 人 数 ， 堪 可 与 女 踏 歌 百 二 十 人 相 匹 敢 。 或许， 这 “ 跳 子 名 百人 ” 
就 是 度 罗 乐 ， 亦 未 可 知 。 

再 者 ， 本 书 中 我 已 特别 强调 了 古代 西方 音乐 东 渐 中 的 西域 重要 地 位 论 ， 从 这 个 角 来 看 ， 
度 罗 与 东南 亚 覃 罗 药 推测 ， 似 乎 不 盐 合 适 。 我 的 理论 是 ， 如 果 是 昧 罗 乐 的 话 ， 在 远 远 来 到 日 
本 之 前 ， 也 是 一 部 分 先进 入 中 国 , 再 由 中 国 渡 入 日 本 .所 以 曲目 中 才 有 《 韩 与 楚 争 夺 美 女 》。 
若是 降 罗 的 东西 ， 也 可 联想 到 印度 诗 剧 。 这 个 南海 剧 ， 乃 中 国 战国 时 代 的 故事 所 改编 。 这 样 
的 改 纺 智 慧 ， 妹 良 朝 人 尚 不 具备 ， 也 不 会 是 唐人 取 ! 


雅 乐 寄 的 阵容 
象 以 上 记述 那样 ， 独 大 寺 大 佛 开 眼 式 的 供养 乐舞 ， 如 欲 按照 《 东 大 寺 要 录 》 予 以 再 现 ， 
必须 具备 职员 令 治 部 省 雅 乐 宕 的 有 关 知 识 ， 因 此 ， 对 雅 乐 寒 本 身 的 解释 ， 越 发 不 可 忽视 。 为 
了 使 读者 能 比较 准确 地 理解 ， 兹 作 如 下 归纳 ， 
大 宝 二 年 (702 ) 治 部 省 雅 乐 察 (《 令 义 解 》) 
和 东 254 人 
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后 师 4 人 、 歌 上 人 30 人、 歌女 106 人 
舞 师 4 人 、 舞 生 100 人 
笛 师 2 人 、 币 生 6 人 、 笛 工 8 人 
唐 乐 72 人 
唐 乐 师 12 人 、 唐 乐 生 60 人 
三 韩 乐 7?2 人 
高 丽 乐师 4 人 、 高 丽 乐 生 20 人 
百 济 乐师 4 人 、 百 济 乐 生 20 人 
新 罗 乐 师 4 人 、 新 罗 乐 生 20 人 
伎 乐 
伎 乐 师 1 人 、 伎 乐 生 
腰鼓 师 2 人 ”腰鼓 生 
天 平 三 年 (731 ) 治 部 省 雅 乐 宕 雅 乐 生 《(《 续 日 本 纪 》) 
大 唐 乐 39 人 
百 济 乐 26 人 1 
高 丽 乐 8 人 38 人 
新 罗 乐 4 人 | 


度 罗 乐 62 人 
诸 县 甸 8 人 
筑 紫 舞 20 人 
大 同 四 年 ( 809 ) 治 部 省 雅 乐 察 杂 乐 师 (《 类 来 国史 》) 
歌舞 师 4 人 、 笛 师 2? 人 
唐 乐师 12 人 、 横 任 师 2 人 
高 丽 乐师 4 人 ( 横 笛 、 莹 黎 、 莫 目 、 舞 等 师 也 ) 
百 济 乐师 4 人 《〈 横 笛 、 复 人 答 、 莫 目 、 甸 等 师 也 ) 
新 罗 乐师 2 人 ( 琴 、 舞 等 师 也 ) 
度 罗 乐 师 ? 人 ( 鼓 、 舞 等 师 也 ) 
仗 乐师 2? 人 


林 邑 乐师 2 人 
遗 唐 船 的 艰苦 航行 . 

历来 记述 大 佛 开眼 式 ， 都 是 以 天 竺 僧 波 罗 门 僧 正 菩提 为 象征 。 此 人 从 天 竺 远道 来 到 日 
本 ， 走 的 正 是 丝绸 之 路 ,而 旦 ， 是 与 林 吧 僧 佛 暂 结 伴 同 行 而 来 。 

想到 通过 丝绸 之 路 沙漠 东 行 的 苦难 历程 ”也 不 能 忽略 从 中 国 到 日 本 充满 恐怖 的 海路 航 
行 。 那 些 遗 唐 使 、 遗 聊 使 ， 以 及 其 他 公私 船 旗 ， 馅 尝 了 何等 之 艰辛 ! 波 罗 门 僧 正 与 佛 哲 ， 以 
及 唐僧 道 王 崔 ， 在 唐 开 元 十 八 年 (703 年 ， 即 日 本 天 平 二 年 ) ， 渡 船 出 海 遇 到 强大 风暴 ， 直 
到 天 平 八 年 ， 才 抵达 筑 紫 太宰 府 (南天 等 波 罗 门 僧 正 筑 碑 》) 。 这 是 多 小 次 被 顶 加 去， 又 多 
少 次 从 中 国 再 出 海 的 结果 啊 ! 此 前 不 入， 天平 五 年 从 日 本 出 发 焉 巧 下 而 归 的 第 九 批 遗 唐 使 
一 行 四 船 ， 从 锁 紫 的 大 津浦 卞 海 ， 耗 时 注 月 ， 才 漂泊 到 中 国 苏州 附近 的 海岸 。 

大 佛 开 眼 式 热情 迎接 了 在 天 半 有 尾 宝 四 年 (752 ) 妈 来 的 第 十 批 遗 济 解 -- 行 ， 他 们 为 寻求 
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盛 唐 文物 ， 求 法 心切 而 作 了 艰苦 卓绝 的 航行 。 有 关 第 九 批 遗 唐 船 与 第 十 批 遗 唐 船 ( 归途 鉴 真 
来 月 本 ) ,以 及 渡 唐 学 问 僧 们 的 历史 情况 ， 并 上 靖 氏 分 别 写 进 了 小 说 《 天 平 之 蔓 》 与 《 僧 行 
贺 的 泪 》。 其 出 色 的 描绘 和 深入 的 洞察 ， 令 人 感动 不 已 。 联 系 那 些 在 大 佛 开 眼 式 中 使 用 的 物 
品 ( 从 开眼 笔直 到 各 种 乐器 ) ， 以 及 圣 武 天 皇 、 光 胃 皇后 的 和 用品， 被 正 仓 院 作为 御 物 收 
藏 ， 一 想起 其 中 那些 珍贵 、 美 丽 的 形形色色 的 东西 . 是 他 过 苦难 的 航行 ， 从 良 土 运 来 ， 就 党 
得 十 分 了 不 起 ， 有 些 宝物 虽 在 日 本 制作 . 他 是 内 下 国运 加 刁 料 ， 并 上 全 全 日 于 本 天 工 
等 所 制作 的 。 我 每 着 观看 螺 铀 五 小 琵 痊 、 院 戌 等 那些 极 尽 奢侈 之 能 事 的 乐器 ， 脑 海中 就 会 浮 
现 出 ， 被 严格 包装 的 这 些 乐器 ， 稍 让 船舱 底 经 受 既 涛 颐 功 的 情景 。 

昭和 二 十 三 年 至 二 十 七 年 的 五 年 间 (1988~1952 ) ， 在 对 正 仓 院 乐器 进行 调查 之 际 ， 作 
为 调查 员 之 一 ， 我 考察 了 全 部 乐器 ， 对 于 仍然 象 是 在 秀 底 模 肝 的 那些 乐器 的 姿态 ， 非 常 二 
慨 。 当 时 ， 不 但 想到 了 长 安 都 城 ， 并 进一步 想到 通 向 西域 的 道路 ， 


(译注 】 

@ ”此 文 乃 岩 边 成 雄 巨著 《 古代 丝绸 之 路 音乐 一 一 正 仓 院 、 敦 烛 、 高 丽 之 追 湖 》 的 第 一 章 

四 上 座 ， 林 文 Sthavira 的 意译 。 音 译 是 “ 悉 提 那 ”。 佛 教 称谓 ,寺院 三 纲 之 一 ,， 谓 全 寺 之 长， 《大 宋 
僧 史 略 》 卷 中 ，“ 道 宣 救 为 西 明 寺 上 座 ， 列 寺 主 ， 维 那 上 ” 。 

Q@ 卢 让 那 佛 ， 又 名 “ 卢 舍 那 ”， 栖 文 佛 名 Losana 的 音译 。 乃 佛 之 报 身 。 

@@ 律令 制 ， 乃 日 本 大 化 改 新 后 法 律 所 规定 的 各 种 制度 。 大 化 二 年 ( 646 ) 颁布 改 新 诏书 。 白 维 三 年 
(652 ) 实行 班 田 收 授 法 。 在 律令 规定 下 ， 形 成 一 套 中 央 集 权 行 政 机 构 ,编制 户籍 , 计 帐 ， 身 份 有 良 贱 之 
别 ， 每 五 十 户 编 为 一 里 。 在 班 田 收 授 基 础 上 ， 规 定 租 庸 调 及 各 种 劳役 。 由 于 闲 前 过 重 ,农民 远 亡 。 到 十 
世纪 ， 斑 田制 无 法 继续 

图” 供养， 佛教 名 词 ， 作 佛事 ， 以 供品 献 佛 。 佛 教 亦 称 香 花 、 灯 明 、 饮 食 等 资 养 三 宝 为 “供养 ”， 并 分 财 
供养 、 法 供养 两 种 。 香 花 、 饮 食 等 叫 财 供养 ， 修 行 、 利 益 众 生 叫 法 供养 。 

©® 东 游 ,平安 朝 时 代 的 六 人 舞 , 冠 以 头 花 、 着 青 揭 袍 而 舞 ， 这 是 以 日 本 东部 古 民 谣 配 合 舞 的 一 种 歌舞 ， 现 

， ”人 仍 在 宫 中 春秋 条 和 皇 灵 时 演奏 。 所 谓 “ 东 ” ,广义 乃 本 州 东 部 诸 国 的 总 称 ， 狭义 乃 地 方 之 关东 地 方 之 称 。} 

@ 位 , 官职， 阶级 等 的 等 级 、 即 “定位 ” 犹 车 我 国 古 代 之 官 “ 品 ”。 

正 仓 院 珍 藏 的 佼 乐 面 中 ; 有 “ 吴 女 面 ”、“ 员 公 面 ”、 力 与 吴 乐 同 源 ， 据 日 本 有 的 学 者 考证 ,与 隋唐 - 
了 时代 的 吐蕃 乐 有 一 定 关 联 ， 详 见 松本 清 张 编 《 正 仓 院 的 道 》 (有 关 部 分 译 者 译 出 ,即将 发 表 ) 。 

关于 “ 佼 乐 一 独 乐 一 能 ”的 关联 ， 可 参见 伊 庭 寿 《 日 本 音乐 史 》( 人 民 音 乐 出 版 社 ， 1982 ) 12 山 根 银 
二 《日 本 的 音乐 》( 次 乐 出 版 社 ，1961 ) 。 

多 “ 雅 乐 案 ” 设 在 官 典 的 东南 角 ，“ 大 歌 师 ” 位 于 宫殿 西 面 稍 偏 北 。 雅 乐 宕 主要 是 掌管 外 国 乐 的 处 所 ， 
大 歌 所 是 掌管 国 乐 的 处 所 。 

@@ 平安 朝 分 成 四 期 ，( 一 ) 794~894( 二 )895~v1015( 三 )1016~1085( 四 ) 1086w1192。 因 此 “ 平 
安 朝 初 朝 末 ” 约 在 894 年 前 后 。 平 安 朝 第 一 期 ， 曾 多 次 派 遗 唐人 使， 而 到 初期 末 的 894 年 则 停止 派 进 唐 使 
(原因 是 传闻 唐 朝 混乱 ) ， 这 可 能 就 是 “四 部 乐 ”终止 演变 而 定形 的 重要 原因 。 

@ 按照 我 国 传统 的 划分 方法 ， 应 是 唐 初 到 辫 宗 开 元 为 “ 初 唐 ”， 开 元 到 代 宗 大 历 为 “ 感 唐 ”; 大 历 到 文 


宗 大 和 或 完 宗 元 和 来 ) 为 “中 庙 ”， 其 后 至 诗 末 为 “ 晚 唐 ”， (可 见 标明 .高 《唐诗 品 汇 》 或 徐 师 普 
《文体 明 准 》) 。 故 此 处 称 ，“ 中 良 ” 欠 妥 。 

@” 散 乐 即 百 戏 ， 其 制 源 出 周 代 ，《 周 礼 》 云 ，“ 施 人 教 舞 散 乐 ”。 后 又 可 见 《 晋 书 ， 乐 志 》，“ 晋 成 帝 ， 
时 侍 吕 大 此 上 表 言 ， “区 条 进行 图 习 尼 入 竺 庆 陕 外 到 , 心 且 内 挫 有 康 五 半 ， 诊 于 兵 ' 侠 ， 清 器 
之 。 于 是 除 高 纸 灶 庆 ,跨行 整 食 ,及 齐 王 卷 衣 旋 儿 亲 乐 ,又 减 其 康 ,其 后 复 沿 高 组 紫 鹿 若 。”《 资 治 通 
鉴 》，“ 宗 玄 醴 富 ， 先 设 太 常 牙 乐 ，《 坐 部 ) 、《 立 部 ) 、 继 以 鼓吹 、 胡 乐 、 教 坊 府 县 散 乐 杂 戏 。” 

@” 拔 头 又 名 拨 头 . 钵 头 .《 刘 唐 书 》，“ 投 头 者 ,出 西域 , 胡 人 为 猛 首 所 咽 , 其 子 求 普 杀 之 ,为 此 舞 以 象 之 也 ”。 

@ ”文武 天 皇 大 宝 元 年 (701 ) 二 月 ， 颁 布 大 宝 律令 ， 其 中 有 “ 雅 乐 察 制度 ”。 这 制度 是 ， 和 乐 用 歌 师 

4 人 、 歌 人 ?0 人、 和 歌女 100 人 、 舞 师 4 人 、 舞 人 100 人 、 和 侍 师 ?人 、 笔 生 6 人 、 笛 工人 ， 唐 乐 用 唐 乐师 12 人 、 

乐 生 60 人 ， 仗 乐 用 仗 乐师 1 人 、 使 乐 生 以 乐 户 为 之 ， 腰 误 生 准 此 ， 腰 鼓 师 ? 人， 朝鲜 音乐 用 高 丽 乐师 、 百 济 

乐师 、 新 罗 乐 师 各 5 人 ， 乐 生 各 20 人 …… 唐 乐 有 很 大 比重 ， 
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